Drodzy Rodzice, kochane Przedszkolaki®)

Ponownie zapraszam do wspoélnej nauki i zabawy. Ponizej
prezentuje propozycje aktywnos$ci na najblizszy tydzien.
Zachecam takze do dzielenia si¢ efektami pracy oraz wspolnymi
aktywnoS$ciami poprzez przesytanie zdje¢ na adres mailowy
zdalne.joannaprzedszkole@gmail.com

Ponizej zamieszczone zadania to propozycie aktywnosci na najblizszy tydzien. Czas ich realizacji

mozecie Panstwo dostosowywaé do swoich obowiazkow, a takze do potrzeb edukacyjnych swoich
dzieci. Bardzo, bym jednak prosita o odtworzenie tych wszystkich bajek, filmoéw, piosenek,

stuchowisk dzieciom, nie sa one dlugie, a pomoga przedszkolakom lepiej zrozumieé przygotowane

zajecia. W razie pytan zapraszam do kontaktu mailowego lub telefonicznego.

Tydzien XI (08.06-10.06 i 12.06): ,,Na naszym podworku’’

Dzien 1
Zadania do wykonania:

1. Zastandéwcie si¢ kto to jest OBCY, NIEZNAJOMY? Sprobujcie powiedzie¢ rodzicom
lub poproscie o przeczytanie:

OBCY to ktos:

kogo nie znamy,

do kogo nie mamy zaufania,

kto moze wyrzadzi¢ dziecku krzywde.

2. Poprositam Was o wyjasnienie, poniewaz chcg, abyscie obejrzeli film ,,Bezpieczne
zachowania- ostroznie z obcymi’’. Zaczynamy ogladanie od minuty 6:20.
Obejrzyjcie uwaznie, a dowiecie si¢ jak nalezy zachowac si¢, kiedy dziecko zaczepia
dorosty nieznajomy. https://www.youtube.com/watch?v=YZOw6JvT5Ug

3. Postuchaj piosenki ,,Nieznajomy’’
https://www.youtube.com/watch?v=SswfMOV6bUU&vI=pl

4. Wiecie juz, co nalezy zrobi¢ kiedy spotka si¢ osobe nieznajoma. W tabelce
przedstawiam Wam kilka przyktadow dobrych zachowan i zachowan nieznajomego.
Sprébujcie ocenic, co zrobicie. Uwaga! Dobrze postuchajcie 1 zastanowcie si¢ co
zrobic.

Przychodzi Twoja ciocia i méwi: ,,Dzi$ ja odbieram Cie¢ z przedszkola. Chodz idziemy
razem’’- Co zrobisz?



https://www.youtube.com/watch?v=YZOw6JvT5Ug
https://www.youtube.com/watch?v=SswfMOV6bUU&vl=pl

Elegancki pan lub pani w samochodzie zatrzymuje si¢ koto Ciebie. Zwracajac si¢ do Ciebie po
imieniu mowi: ,,Wsiadaj, twoj tata mnie po Ciebie przystat. Idziecie kupi¢ klocki lego...”.- Co
zrobisz?

Twoja kolezanka lub kolega pyta Ci¢ gdzie mieszkasz i czy mozecie pdj$¢ do Ciebie na
podworko si¢ pobawi¢. — Co zrobisz?

Kto$ puka do drzwi i prosi zebys je otworzyl. Nie wiesz kto to jest. Zerkasz przez szybke lub
okno. Nie znasz tej osoby.- Co zrobisz?

5. Dla chetnych
Na koniec obejrzyjcie bajke ,,Wilk i siedem koZlatek’’
https://www.youtube.com/watch?v=tjxDrAfFg5M

Dzien 11
Zadania do wykonania:

1. Na poczatek rozgrzewka. Dzi$ do ¢wiczen potrzebna Wam bedzie gazeta- najlepiej
duza, bedzie Wam tatwiej. Przed Wami ,,Gazetowa joga’’
https://www.youtube.com/watch?v=HkPdFnGRFGw

2. Postuchajcie piosenki ,,Plac zabaw’’ https://www.youtube.com/watch?v=_fgm-kI1RNY

3. Przypomnijcie sobie zasady korzystania z placu zabaw. W zalaczniku 1, przesytam
Wam regulamin, ktory umieszczony jest przy naszym przedszkolnym placu zabaw.
Zapoznajcie si¢ z obrazkami 1 sprobujcie opowiedzie¢ rodzicom, jak nalezy si¢
zachowywac 1 czego nie wolno bedac na placu zabaw.

4. Ciekawa jestem, czy pami¢tacie jak wyglada nasz plac zabaw w przedszkolu. WeZcie
kartke i sprobujcie go narysowaé ©.

Dzien 111
Zadania do wykonania:

1. Na poczatek krotka rozgrzewka z Fruzig. Waszym zadaniem jest robi¢ to, co mowi
Fruzia. https://www.youtube.com/watch?v=3ucDVAsz CO

2. Postuchajcie opowiadania ,,Zabawy na podworku’’ - zatacznik 2. Odpowiedzcie na
pytania:
e (o si¢ stalo z zaniedbanym ogrodem?
e Jak wygladat plac zabaw po przerdbce?
e Czego nie wolno byto na placu?
e (dzie byly zapisane zasady?


https://www.youtube.com/watch?v=tjxDrAfFg5M
https://www.youtube.com/watch?v=HkPdFnGRFGw
https://www.youtube.com/watch?v=_fgm-kI1RNY
https://www.youtube.com/watch?v=3ucDVAsz_C0

e Kto pilnowat porzadku?
3. Wykonajcie zadania z Karty Pracy cz.2 str. 20

4. Obejrzyjcie bajke- ,,Maks i Rubi- zabawy na podworku’’

Dzien 1V
BOZE CIALO- dzien wolny
Dzien V

1. Na poczatek zapytajcie rodzicow, w jakie gry i zabawy podwoérkowe bawili si¢, gdy
byli w waszym wieku. Przygotowatam dla Was kilka zabaw podwoérkowych, w ktore
wy mozecie pobawi¢ si¢ z rodzenstwem, a nawet mozecie do zabawy zaprosié¢
rodzicow. W zatgczniku 3 umiescitam rozne zabawy wraz z zasadami gry. Poproscie
rodzicéw o przeczytanie zasad. Wybierzcie sobie kilka zabaw i spedzcie przyjemnie
czas na podworku.

2. Na koniec sprobujcie wykona¢ prace plastyczng ,,Latawiec’’- instrukcj¢ znajdziecie w
zalgczniku 4.

Zycze Wam duzo zdrowia i udanej zabawy!

Pani Asia

Co nalezy wysta¢ na maila:

1. Karty pracy cz: 2. TYLKO STRONY 20
2. Rysunek placu zabaw i praca plastyczna ,,Latawiec’’

adres mailowy: zdalne.joannaprzedszkole@gmail.com



