Wychowanie do zycia w rodzinie — klasa 6 zajecia dla grupy dziewczat.
Temat zajec: Stop cyberprzemocy.

Cyberprzemoc - agresja elektroniczna, elektroniczna przemoc réwiesnicza —
stosowanie przemocy poprzez: przesladowanie, zastraszanie, nekanie, wysmiewanie
innych osdb z wykorzystaniem Internetu i narzedzi typu elektronicznego takich
jak: SMS, e-mail, witryny internetowe, fora dyskusyjne, portale spotecznosciowe i
inne. Osobe dopuszczajgcy sie takich czynow okresla sie stalkerem.

Cyberprzemoc pojawita sie na przetomie XX i XX| wieku. Napastnicy przesladujg swoje
ofiary ztosliwymi i obrazliwymi SMS-ami lub e-mailami. Bardziej drastyczng formg
ataku jest sporzgdzanie witryn internetowych, wpiséw na forach dyskusyjnych czy
dreczenia przez komunikatory sieciowe .Zamiarem internetowych chuliganéw jest
zdyskredytowanie konkretnej osoby lub grupy ludzi czy nawet catych spotecznosci.
Takie dziatania wynikajg z poczucia anonimowosci lub bezkarnosci sprawcow i
ufatwiane sg np. zamieszczeniem witryny internetowej na serwerze w kraju, w ktérym
pisemne grozby nie sg przestepstwem.

Taka forma znecania sie nad swoimi ofiarami, zdaniem psychologéw wynika z trzech
powodow:

o tatwiej ponizac, dyskredytowac i szykanowac, gdy istnieje szansa ukrycia sie za
internetowym pseudonimem i nie ma potrzeby konfrontaciji z ofiarg oko w oko;

e Sprawca moze spreparowac ponizajgca tres¢ bez potrzeby reagowania na biezgco,
jak jest np. w przypadku rozmowy osobistej czy wideo;

e sprawca moze dziata¢ w dowolnym czasie, a ofiara nie ma mozliwosci ucieczki, jak
jest w przypadku osobistych kontaktow — jej profil caty czas jest dostepny w sieci.

Formy cyberprzemocy

e Rozsytanie kompromitujgcych materiatéw

« Wiamania nakonta pocztowei konta komunikatorow w celu rozsytania
kompromitujgcych wiadomosci

« Dalsze rozsytanie otrzymanych danych i wiadomosci jako zapisu rozmowy, czy
kopii e-maila

o Tworzenie kompromitujgcych i oSmieszajgcych stron internetowych

e Podszywanie sie pod inne osoby

e Woykluczanie z internetowych spotecznosci

« Publikowanie ponizajgcych, czesto wulgarnych komentarzy i postow

Odpowiedzialno$¢ karna w Polsce

W dniu 6 czerwca 2011 r. weszlta w zycie poprawka do ustawy — Kodeks karny,
opublikowana w Dz.U. z2011r. nr72, poz.381, uznajgca cyberprzemoc, jak
i stalking w Polsce za czyn zabroniony. Obecnie czyn ten podlega karze.
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e paragraf 1: Kto przez uporczywe nekanie innej osoby lub osoby jej najblizszej
wzbudza u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie zagrozenia lub istotnie
narusza jej prywatnosc¢, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

o paragraf 2: Tej samej karze podlega, kto, podszywajgc sie pod inng osobe,
wykorzystuje jej wizerunek lub inne jej dane osobowe w celu wyrzgdzenia jej
szkody majgtkowej lub osobistej.

o paragraf 3: Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie sie
pokrzywdzonego na wtasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.

« paragraf 4: Sciganie przestepstwa okreslonego w § 1 lub 2 nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego.

Wprowadzenie art. 190a do Kodeksu karnego zakonczyto w Polsce okres bezkarnosci
0s0b postugujgcych sie Internetem w celach nekania innych oséb. Niezaleznie od tego
uregulowania prawnego nadal pozostajg karalne rowniez
m.in. pomowienie, zniewaga, grozba karalna, niszczenie danych
informatycznych i utrudnianie dostepu do danych informatycznych, ktére mogg by¢
przejawami cyberprzemocy. Niezaleznie od ochrony prawnokarnej pokrzywdzonego,
osoba taka moze pozwa¢ dodatkowo przesladowce jako poszkodowany w procesie
cywilnym np. o naruszenie dobr osobistych.

Przeciwdziatanie cyberprzemocy

Pierwszg formg jest zachowanie zdrowych relacji w Internecie, uwrazliwianie dzieci na
potencjalne zagrozenia i niewchodzenie w niepewne kontakty online.

Ze wszystkimi pytaniami mozna dzwoni¢ pod numer 800 100 100 — telefon
zaufania dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczehstwa w sieci

Dla dzieci i mtodziezy dziata telefon zaufania 116 111

Na koniec prosze o obejrzenie krotkiego filmu edukacyjnego ,,Stop
cyberprzemocy”

https://www.youtube.com/watch?v=NHalnc2wYTg

Dziekuje za uwage — E. Moczygeba
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