
IV.6_”Solidarność” i jej bohaterowie. 

1) Jakie ograniczenia wobec społeczeństwa wprowadzili komuniści?  

a. Ograniczenie swobód obywatelskich (poszukaj w Internecie co oznacza to 

pojęcie). 

b. Wprowadzenie  kontroli publikacji przez cenzurę. 

c. Wszystkie zakłady stały się własnością państwa. 

d. Decydowano na szczeblu rządowym w jakiej ilości mają być produkowane 

towary i jaka ma być ich cena.  

2) Dlaczego brakowało w sklepach podstawowych towarów? 

Właśnie wspomniane w punkcie d odgórne planowanie powodowało, ze brakowało 

podstawowych artykułów, gdyż planiści nie potrafili przewidzieć potrzeb ludzi. Zobacz 

na prezentacji jak wyglądały wtedy sklepy i jak wówczas Polacy radzili sobie z brakiem 

mięsa i wędlin.  

3) Co to jest „strajk”? 

Protest pracowników polegający na wstrzymaniu się od wypełniania obowiązków 

zawodowych.  

4) W jakich miastach i kiedy miały miejsce największe protesty społeczne? 

a) Poznań – 1956 rok,  

b) Warszawa – 1968 rok,  

c) Trójmiasto – 1970 rok,  

d) Radom, Ursus – 1976 rok,  

e) Gdańsk – 1980 rok.  

5) Co było przyczyną strajków w 1980 roku?  

Niespodziewane podniesienie cen żywności, której i tak brakowało w sklepach.  

6) Wymień postacie strajku 1980 roku.  

Anna Walentynowicz, Lech Wałęsa.  

7) Kiedy i gdzie podpisano tak zwane „porozumienia sierpniowe”? 

31 sierpnia 1980 roku w Sali BHP Stoczni Gdańskiej. 

8) Wymień bohaterów „Solidarności” w 1980 roku.  

Lech Wałęsa, 

Anna Walentynowicz 

Andrzej Gwiazda 

Ksiądz Jerzy Popiełuszko  

i wielu, wielu innych  

 

9) Obejrzyj prezentację poświęconą stanowi wojennemu. Kiedy wprowadzono stan wojenny 

w Polsce? Gdzie doszło do najbardziej krwawych zdarzeń w czasie stanu wojennego? Wymień  

później z pamięci przynajmniej pięć ofiar stanu wojennego. Prezentacja zawiera pewne skróty 

(na przykład WRON i inne. Co one oznaczają) Poszukaj wspólnie z rodzicami na stronie 

facebooka szkoły jak wasi starsi koledzy przez wszystkie ubiegłe  lata czcili bohaterów stanu 

wojennego.  

 

 

Dziękuję Wam wszystkim za pracę w czasie pandemii, kiedy to nie mogliśmy się spotykać osobiście. 

Dziękuję Waszym rodzicom za pomoc i zaangażowanie. Powracajcie czasami do materiałów i lekcji, 

które omawialiśmy w ten zdalny sposób, gdyż nasza pamięć jest ulotna a częste powtarzanie niewielkich 

porcji materiału pozwala na dłużej zapamiętać wydarzenia i co najważniejsze ich przyczyny i skutki. 



Starałem się Wam najlepiej jak umiałem przedstawić historię Polski i zachęci do nauki. Mam nadzieję, 

że choć trochę mi się to udało.  

Życzę Wam wspaniałych wakacji, wielu wrażeń i chwil z książką, która pozwala nam lepiej rozumieć 

świat.  

 

Wasz nauczyciel historii.  


