
Wychowanie fizyczne 

Temat : PIERWSZA POMOC – resuscytacja krążeniowo oddechowa 

Drodzy uczniowie, w tym tygodniu przygotowanym dla Was zagadnieniem z 

edukacji zdrowotnej jest – PIERWSZA POMOC – resuscytacja krążeniowo 

oddechowa. 

 

Obejrzyjcie proszę film instruktażowy:  

https://www.youtube.com/watch?v=5i6ngsLmULo 

 

Następnie krok po kroku przeanalizujcie przygotowaną prezentację:  

 

https://drive.google.com/file/d/1CFhr05DSEAcrgo3pEH84JIi7uOV4D7O3/view

?fbclid=IwAR1j-mre-

FmMn1smb0RgHWFIdUmpow6ZJhLypDG4c9HrAtXdq354l11aUNg 
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