
 

 

Biblioteka 

Zachęcam wszystkich do wykorzystania wolnego czasu również 

na  czytanie. Przekonacie się, że książki mogą znacząco zmienić 

wasze życie i was samych, oczywiście na lepsze.  Chwila z książką to 

nie tylko przyjemność, lecz także, a może nawet przede wszystkim 

korzyść dla naszego zdrowia i sposób na zdobywanie obycia 

w świecie. Ludzie oczytani mają duże większe szanse na zrobienie 

oszałamiającej kariery niż osoby stroniące od lektury 

          Czytać powinny nie tylko dzieci, ale również osoby starsze, 

choć to właśnie w pierwszych latach życia najlepiej jest wyrabiać 

w sobie nawyki czytania. Uczniowie doskonale wiedzą, że i lektury 

czytać trzeba! OTO KORZYŚCI WYNIKAJĄCE Z CZYTANIA: 

1. Wzbogacanie słownictwa i sprawności językowej. 

2. Poszerzanie świadomości o świecie. 

3. Rozwijanie fantazji. 

4. Zdobywanie wiedzy. 

5. Wpływ na umiejętność precyzyjnego wyrażania uczuć. 

6. Relaks - książka bawi, motywuje, uświadamia. 

7. Pobudzanie do myślenia. 

8. Poznanie dobra i zła, moralność. 

9. Lepsze zrozumienie zawiłej, nie zawsze jednoznacznej 

rzeczywistości. 

10. Uświadomienie sobie złożoności wielu kwestii. 

11. Wzmocnienie poczucia własnej wartości. 


