
Wychowanie fizyczne klasa I 

Przesyłam filmiki do przećwiczenia w domu. Proszę powtarzać.  

 

✓ Nauka tańca disco dance  

 

https://www.youtube.com/watch?v=fHVZjtvvgOk&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3Y5Rr4z

S3d-Imj6a5du5fHYv49yppd4wwUfA2M9Q8z8zF-gPZZ2lLU_dM 

 

✓ Twist 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eiU7oJgktuo 

✓ Chocolate choco choco 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lFWysdCgVNg 

 

 


