
 Czas  
Present Simple 
 
 

 
Present Continuous 

 
Past Simple 

 
Past Continuous 

 
Present perfect simple 

 
 
 

Zastosowanie 

Czasu tego używamy do opisywania 
czynności powtarzających się, nawyków: 

- do opisywania uczuć 
- praw ogólnych i niezmiennych 
- do opisywania akcji, książki, 

filmu 
- rozkład jazdy 

Tego czasu używamy do opisywania 
czynności wykonywanych w chwili 
mówienia oraz do opisywania 
najbliższych planów i zamiarów 

Czasu tego używamy do 
opisywania czynności krótkich, 
dokonanych w przeszłości 

Tego czasu używamy do 
opisywania czynności w 
przeszłości. Były to czynności 
długie i niedokonane. 

Czasu tego używamy do 
opisywania czynności, które 
zakończyły się w niedalekiej 
przeszłości, ale ich skutki są 
widoczne do teraz. 

 
 
 

Zwroty 

always – zawsze 
day after day – dzień w dzień 
everyday – codziennie 
often – często 
sometimes – czasami 
usually – zazwyczaj 
never – nigdy 
twice a day – dwa razy... 
seldom - rzadko 

now – teraz 
at the moment – w tym momencie 
at present – obecnie 
still – ciągle 
look!, listen! – patrz, słuchaj 
today – dzisiaj 
tomorow – jutro 
this week – w tym tygodniu 

last week/year – w zeszłym... 
yesterday – wczoraj 
two days ago – dwa dni temu 
in 2000, in April, on Monday – 
dokładnie kiedy 

all day yesterday – cały 
wczorajszy dzień 
at 700 yesterday – o 7 wczoraj 
while 
during                  podczas gdy 
  
when - kiedy 

just – właśnie 
yet – w pytaniach – już 
        w przeczeniach – jeszcze 
already – już w twierdzeniach 
for – od jakiegoś czasu 
since – od dokładnego czasu 
recently, lately – ostatnio 
so far – jak dotąd 
never – nigdy 
ever - kiedykolwiek 

 
 
 
 
 
 
 

Budowa 

a) zdania twierdzące  
I work 
You work 
He/she/it works 
We/you/they work 

b) pytania 
Do + I, II osoba + work 
Does + III osoba + work 
Do + I, II, III osoba + work 

c) przeczenia 
I don’t work 
You don’t work 
He/she/it doesn’t work 
We/you/they don’t work 
 

a) zdania twierdzące 
I am sleeping 
You are sleeping 
He/she/it is sleeping 
We/you/they are sleeping 

b) pytania 
Am I sleeping? 
Are you sleeping? 
Is he/she/it sleeping? 
Are we/you/they sleeping? 

c) przeczenia 
I am not sleeping 
You aren’t sleeping 
He/she/it  isn’t sleeping 
We/you/they aren’t sleeping 

a) zdania twierdzące 
osoba + czasownik(+ed, If) 
 

b) pytania 
did + osoba + czas. 
 
 

c) przeczenia 
osoba + didn’t + czas 

a) zdania twierdzące 
os. + was + czas. + -ing 
os. + were + czas. + -ing 
 

b) pytania 
was + os. + czas.+ -ing 
were + os. + czas. + -ing 
 

c) przeczenia 
os. + wasn’t + czas. + -ing 
os. + weren’t + czas. + -ing 

 
 

a) zdania twerdzące 
os. + have + czas. III forma 
os. + has + czas. III forma 
 

b) pytania 
have + os. + czas. III forma 
has + os. + czas. III forma 
 

c) przeczenia 
os. + haven’t + czas. III forma 
os. + hasn’t + czas. III forma 

 
 
 



 Czas  
Future Simple 

 
Konstrukcja “to be going to” 

 
Future Continuous 

 
Present Perfect Continuous 

 

 
Past Perfect Simple 

 
 
 

Zastosowanie 

Czasu tego używamy do opisu 
czynności odbywającej się w 
dalszej przyszłości. 
Niezaplanowane czynności – 
opis oferowania pomocy oraz 
próśb. 
 
 
 
 

 

Jest to forma Present Continuous 
czasownika go z końcówką –ing z 
czasownikiem głównym. Konstrukcji tej 
używamy, aby wyrazić zamiary 
mówiącego, przewidywania i 
przypuszczenia. 

Używany jest do opisu 
czynności. która będzie 
wykonywana w danym 
momencie lub przez dany okres 
czasu w przyszłości. 

Tego czasu używamy do opisu 
czynności, które zaczęły się 
kiedyś ale nadal trwają. 

Tego czasu używamy do 
opisania czynności, które 
wydarzyły się jako pierwsze w 
przeszłości. 

 
 
 

Zwroty 

I hope – mam nadzieję 
I suppose – przypuszczam 
I think – myślę 
I belive – wierzę  

 
 

- 

 
 

- 

since – od dokładnego czasu 
for – od jakiegoś czasu 
all (my life) – przez (całe życie) 

Before – zanim 
After – po tym jak 
By the time – od czasu kiedy 

 
 
 
 
 
 
 

Budowa 

d) zdania twierdzące 
os. + will + czas. I forma 
 
 

e) pytania 
will + os. + czas. I forma 
 
 

f) przeczenia 
os. + will + not + czas. I forma 
           (won’t) 

a) zdania twierdzące 
os. + czas. be (odmieniony) + going to + 
reszta zdania 
 

b) pytania 
czas. be (odmieniony) + os. + going to + 
reszta zdania 
 

c) przeczenia  
os. + czas. .be (odmieniony) + not + 
going to + reszta zdania 
 

d) zdania twierdzące 
os. + will + be + czas. – ing  
 

e) pytania 
will + os. + be + czas. – ing  
 

f) przeczenia  
os. + will + not + be + czas. – 
ing  
 

d) zdania twierdzące  
os. + have + been + czas. –ing 
os. + has + been + czas. –ing 
 
 

e) pytania 
have + os. + been + czas. –ing 
has + os. + been + czas. –ing 
 
 

f) przeczenia 
os. + havn’t + been + czs. –ing 
os. + hasn’t + been + czas. -ing 
 

 
d) zdania twierdzące 

os. + had + czas. III forma 
 
 

e) pytania 
had + os. + czas. III forma 
 
 

f) przeczenia 
os. + hadn’t + czas. III forma 

 
 



 
 Czas  

Past Perfect Continuous 
 

Future Perfect 
 

 
Future Perfect Continuous 

 

 
 
 

Zastosowanie 

Czasu tego używamy by wyrazić czynność, 
która zaczęła się przed danym momentem 
w przeszłości i trwała do tego momentu lub 
właśnie się skończyła; 

Czas ten stosowany jest do opisu 
czynności, która będzie wykonana – 
zakończona przed określonym momentem 
w przyszłości. Np: By noon, we will 
have completed decorating the dance 
room. 

Czas ten opisuje jak długi okres czasu upłynie 
w określonym  momencie w przyszłości, od 
kiedy dana czynność jest wykonywana. 
Np. By the end of July, Dave will have 
been working for us for six months. 
 
 
 

 

 
 
 

Zwroty 

 
 

- 
By the end – do końca.... 
By the time – do czasu 

By the end – do końca.... 
By the time – do czasu 

 
 
 
 
 
 
 

Budowa 

a) twierdzenia 
os + had + been + czas. – ing 
 
 

b) pytania 
had + os + been + czas. – ing 
 
 

c) przeczenia 
os + hadn’t + been + czas. - ing 

 
 

g) zdania twierdzące  
os. + will + have + ed/PP 
 
 

h) pytania 
will + os. + have + ed/PP 
 
 

i) przeczenia 
os. + will + not + have + ed/PP 

j) zdania twierdzące  
os. + will + have + been + czas. - ing 
 
 

k) pytania 
will + os. + have + been + czas. - ing 
 
 

l) przeczenia 
os. + will + not + have + been + czas. – ing 

 


