
Pamiętajcie o gimnastyce ! 
 

 

 
 
 
 

Pamiętajcie o gimnastyce!!! – link poniżej: 

Dzieciaki naśladują zwierzaki -11 ćwiczeń 

dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=NeLnIzpByX8 
 

Ćwiczymy z piłką w domu 

https://www.youtube.com/watch?v=CyJ76HFeIEo 
 


